
DU 03-11-2025 AU 19-12-2025 

LYCÉE HÔTELIER

MENUS

Livret des Menus

ACCUEIL : 04.75.07.57.10

RÉSERVATIONS : 04.75.07.57.14  
de 8h30 à 11h30 - En période scolaire

RÉSERVATIONS EN LIGNE

40 rue Jean MONNET, 26600 Tain l’Hermitage

https://resa.euresto.com/78b55a38-fd8d-4b0b-a376-4960a0ec22b0/76774153-2e81-11ed-b33c-040300000000


MARDI
04/11

MERCREDI
05/11

JEUDI
06/11

VENDREDI
07/11

DÉJEUNER
-

25€

Saucisson en brioche Sauce
au porto

--
Papillote de poisson

Sauce au beurre blanc 
Garniture du marché

--
Fondant au chocolat &

Glace aux griottes

Velouté de champignons &
Chips au lard

--
Filet de poisson

Sauce tartare
Pommes croquettes &

Patates douces
--

Tartelette dôme coco
Crémeux passion

DÎNER
-

29€

Tourte de volaille Guy Savoy
--

Cabillaud en fines tranches
au jus

Garniture de rougail
--

Délice marrons caramel

DU 03-11-2025 AU 07-11-2025

LYCÉE HÔTELIER

MARDI
11/11

MERCREDI
12/11

JEUDI
13/11

VENDREDI
14/11

DÉJEUNER
-

25€

Velouté aux champignons et sa
crème de 

chorizo-mascarpone
--

Steak bercy
Garniture du marché

--
Savarin coco et

son coulis d'ananas 
Glace coco

Velouté de champignons &
Chips au lard

--
Filet de poisson

Sauce tartare
Pommes croquettes &

Patates douces
--

Tartelette dôme coco
Crémeux passion

DÎNER
-

29€

Crème de potiron Kabocha
Lard séché et ses croutons dorés

--
Pavé de bar en crumble d'épices
Ragout de légumes et son beurre

de coquillages
--

Paris Brest aux éclats
de nougatine 

DU 10-11-2025 AU 14-11-2025

FERMÉ

MENU

L’hermitage

MENU

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

FERMÉFERMÉ

FERMÉ FERMÉ

FERMÉ FERMÉ



LUNDI
03/11

MARDI
04/11

MERCREDI
05/11

JEUDI
06/11

DÉJEUNER
-

17€

Quiche au thon et
sa verdure

--
Escalope de volaille panée

Sauce tartare
Riz au chorizo

--
Salade d'agrumes

Salade de crudités
Œufs mimosa

--
Escalope de volaille sautée

Sauce champignons
Légumes du marché

--
Coupe de glace

Assiette de charcuterie
--

Curry de volaille au lait de
coco et citronnelle

Riz madras
--

Tarte à l'alsacienne

Velouté de champignons &
Chips au lard

--
Poulet rôti et son jus

Flan de légumes &
Pommes paillasson

--
Choux à la vanille

DÎNER
-

28€

DU 03-11-2025 AU 07-11-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 10-11-2025 AU 14-11-2025

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

MENU

Les Bessards

MENU

FERMÉ

LUNDI
10/11

MARDI
11/11

MERCREDI
12/11

JEUDI
13/11

DÉJEUNER
-

17€

Quiche aux légumes
Salade verte

--
Merlan en colère

Garniture de saison
--

Petits pots de crème
façon café liégeois

Assiette de charcuterie
--

Curry de volaille au lait de
coco et citronnelle

Riz madras
--

Tarte à l'alsacienne

Velouté de champignons &
Chips au lard

--
Poulet rôti et son jus

Flan de légumes &
Pommes paillasson

--
Choux à la vanille

DÎNER
-

28€

Crème de potiron Kabocha
Lard séché et ses
croutons dorés

--
Pavé de bar en crumble

d'épices
Ragout de légumes et son

beurre de coquillages
--

Paris Brest aux éclats
de nougatine 

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

FERMÉ



JEUDI
06/11

VENDREDI
07/11

DÉJEUNER
-

12€ À 16€

CARTE D'AUTOMNE

Terrine maison et pickles de légumes
ou

Velouté de champignons éclat de châtaignes,
herbes fraiches

ou
Œuf mayonnaise à l'encre de seiche et petits croutons

--
Burger végétal

ou
Estouffade de bœuf aux olives de Nyons, Purée grand-mère

ou
Brandade de poisson, bouquet et huile d'herbe

--
Riz au lait de coco, zeste de citron vert, vinaigrette passion

ou
Tarte tatin

ou
Coupe ardéchoise 

DU 03-11-2025 AU 07-11-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 10-11-2025 AU 14-11-2025

MENU

La Brasserie

MENU
JEUDI
13/11

VENDREDI
14/11

DÉJEUNER
-

12€ À 16€

CARTE D'AUTOMNE

Terrine maison et pickles de légumes
ou

Velouté de champignons éclat de châtaignes,
herbes fraiches

ou
Œuf mayonnaise à l'encre de seiche et petits croutons

--
Burger végétal

ou
Estouffade de bœuf aux olives de Nyons, Purée grand-mère

ou
Brandade de poisson, bouquet et huile d'herbe

--
Riz au lait de coco, zeste de citron vert, vinaigrette passion

ou
Tarte tatin

ou
Coupe ardéchoise 

FERMÉ

FERMÉ



MARDI
18/11

MERCREDI
19/11

JEUDI
20/11

VENDREDI
21/11

DÉJEUNER
-

25€

 Mise en bouche 
--

Assiette nordique 
--

Steak flambé au poivre 
Garniture du marché 

--
Brioche perdue, sauce caramel

et poire pochée 
--

Pain maison

Œuf pochée à la
bourguignonne

--
Faux filet grillé

Sauce béarnaise
Pomme paillasson &

Flan de carotte
--

Mille feuille à la
framboise

DÎNER
-

29€

Panais fondants et croustillants
Vieux parmesan &

Vinaigrette à la noisette
--

Lapin d'ici farci aux olives
Pignons et tomates confites,

façon porchetta
Mesclun et copeau de céleri au

jus de romarin
--

Tarte à la praline rose

DU 17-11-2025 AU 21-11-2025

LYCÉE HÔTELIER

MARDI
25/11

MERCREDI
26/11

JEUDI
27/11

VENDREDI
28/11

DÉJEUNER
-

25€

Œuf pochée à
la bourguignonne

--
Faux filet grillé sauce

béarnaise
Pomme paillasson &

Flan de carottes
--

Paris-Brest

DÎNER
-

29€

DU 24-11-2025 AU 28-11-2025

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

MENU

L’hermitage

MENU

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

FERMÉ

FERMÉ

FERMÉFERMÉ

FERMÉ FERMÉ



LUNDI
17/11

MARDI
18/11

MERCREDI
19/11

JEUDI
20/11

DÉJEUNER
-

17€

Quiche aux légumes
Salade verte

--
Merlan en colère

Garniture de saison
--

Petits pots de crème
façon chocolat liégeois

Quiche aux légumes
Salade verte

--
Merlan en colère

--
Petits pots de crème

façon café liégeois

Veloutée de potimarron
aux éclats de châtaigne &

Huile de noisette
--

Echine de porc
Déclinaison de pommes

de terre
--

Assiette de fromage ou
Faisselle

Œufs mollets florentine
--

Filet de poisson grenobloise 
Riz pilaf & Légumes glacés 

--
Entremet forêt noire 

DÎNER
-

28€

Panais fondants et
croustillants

Vieux parmesan &
Vinaigrette à la noisette

--
Lapin d'ici farci aux olives

Pignons et tomates confites 
Mesclun et copeau de céleri

au jus de romarin
--

Tarte à la praline rose

DU 17-11-2025 AU 21-11-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 24-11-2025 AU 28-11-2025

FERMÉ FERMÉ

MENU

Les Bessards

MENU

FERMÉ

LUNDI
24/11

MARDI
25/11

MERCREDI
26/11

JEUDI
27/11

DÉJEUNER
-

17€

Assiette de charcuterie
--

Curry de volaille au lait
de coco et citronnelle

Riz madras
--

Tarte à l'Alsacienne

Quiche aux légumes
Salade verte

--
Merlan en colère

--
Petits pots de crème

façon café liégeois

Œufs mollets florentine
--

Filet de poisson grenobloise 
Riz pilaf & Légumes glacés 

--
Entremet forêt noire 

DÎNER
-

28€
FERMÉ FERMÉ FERMÉFERMÉ

FERMÉ



DU 17-11-2025 AU 21-11-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 24-11-2025 AU 28-11-2025

MENU

La Brasserie

MENU

JEUDI
20/11

VENDREDI
21/11

DÉJEUNER
-

12€ À 16€

CARTE D'AUTOMNE

Terrine maison et pickles de légumes
ou

Velouté de champignons éclat de châtaignes,
herbes fraiches

ou
Œuf mayonnaise à l'encre de seiche et petits croutons

--
Burger végétal

ou
Estouffade de bœuf aux olives de Nyons, Purée grand-mère

ou
Brandade de poisson, bouquet et huile d'herbe

--
Riz au lait de coco, zeste de citron vert, vinaigrette passion

ou
Tarte tatin

ou
Coupe ardéchoise 

FERMÉ

JEUDI
27/11

VENDREDI
28/11

DÉJEUNER
-

12€ À 16€

CARTE D'AUTOMNE

Terrine maison et pickles de légumes
ou

Velouté de champignons éclat de châtaignes,
herbes fraiches

ou
Œuf mayonnaise à l'encre de seiche et petits croutons

--
Burger végétal

ou
Estouffade de bœuf aux olives de Nyons, Purée grand-mère

ou
Brandade de poisson, bouquet et huile d'herbe

--
Riz au lait de coco, zeste de citron vert, vinaigrette passion

ou
Tarte tatin

ou
Coupe ardéchoise 

FERMÉ



MARDI
02/12

MERCREDI
03/12

JEUDI
04/12

VENDREDI
05/12

DÉJEUNER
-

25€

Saucisson en brioche
Sauce au porto

--
Pavé de poisson

sauce beurre blanc 
Garniture du marché

à l'anglaise
--

Fondant au chocolat
et sa glace à la griotte

Chartreuse de merlan aux fruits de
mer, sauce vin blanc

--
Entrecôte double sauce béarnaise 

Endives braisées, Chou frisé &
Galette de pommes de terre

--
Strudel aux pommes et

raisins secs
Crémeux à la pistache
et sa glace à la vanille

Tartare de saumon
Truite fumée &

Chèvre frais
--

Civet de gibier 
Spatzle &

Flan de champignons 
--

Croustillant praliné

DÎNER
-

29€

Fine de crème de cresson 
Cuisses de grenouilles 

--
Poitrine de pigeonneau

fourrée au foie gras
Roulée de lard paysan,

rôtie au sautoir 
Garniture d'automne

--
Soufflé glacé à la

chartreuse

DU 01-12-2025 AU 05-12-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 08-12-2025 AU 12-12-2025

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

MENU
L’hermitage

MENU

FERMÉ

MARDI
09/12

MERCREDI
10/12

JEUDI
11/12

VENDREDI
12/12

DÉJEUNER
-

25€

Velouté aux
champignons et sa
crème de chorizo

--
Steak Bercy 

Garniture du marché
--

Savarin coco, coulis
ananas et glace coco

Crème renversée de champignons
et caramel au porto

Velouté aux champignons
--

Filet de sole meunière 
Carotte et Pommes sautées à cru
Vinaigrette d'agrumes aux épices

douces
--

Savarin chocolat et coco
Cocktail pina colada et ananas

Tartare de saumon
Truite fumée &

Chèvre frais
--

Civet de gibier 
Spatzle &

Flan de champignons 
--

Religieuse
Vanille-Chocolat

DÎNER
-

29€

Tourte de volaille
Guy Savoy

--
Cabillaud en fines

tranches au jus
Garniture de rougail

--
Délice marrons caramel

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

FERMÉ



LUNDI
01/12

MARDI
02/12

MERCREDI
03/12

JEUDI
04/12

DÉJEUNER
-

17€

Assiette de charcuterie
--

Emincé de volaille façon
bourguignonne

Riz madras
--

Tarte poire vendéenne

Assiette de charcuteries
--

Curry de volaille, coco
citronnelle & Riz madras 

--
Tarte Alsacienne

Quiche lorraine et
son mesclun

--
Escalope de volaille
panée sauce tartare

Riz au chorizo
--

Salade d'agrumes

DÎNER
-

28€

Fine de crème de cresson 
Cuisses de grenouilles 

--
Poitrine de pigeonneau

fourrée au foie gras
Roulée de lard paysan,

rôtie au sautoir 
Garniture d'automne

--
Soufflé glacé à la chartreuse

DU 01-12-2025 AU 05-12-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 08-12-2025 AU 12-12-2025

FERMÉ FERMÉ

MENU

Les Bessards

MENU

FERMÉ

FERMÉ

LUNDI
08/12

MARDI
09/12

MERCREDI
10/12

JEUDI
11/12

DÉJEUNER
-

17€

Veloutée de potimarron
aux éclats de châtaigne &

Huile de noisette
--

Echine de porc
Déclinaison de pommes

de terre
--

Assiette de fromage ou
Faisselle

Assiette de charcuterie
--

Emincé de volaille
façon bourguignonne

Riz madras
--

Tarte poire vendéenne

Quiche lorraine et
son mesclun

--
Escalope de volaille
panée sauce tartare

Riz au chorizo
--

Salade d'agrumes

DÎNER
-

28€

Tourte de volaille Guy Savoy
--

Cabillaud en fines tranches
au jus

Garniture de rougail
--

Délice marrons caramel

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

FERMÉ



DU 01-12-2025 AU 05-12-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 08-12-2025 AU 12-12-2025

MENU

La Brasserie

MENU

JEUDI
04/12

VENDREDI
05/12

DÉJEUNER
-

12€ À 16€
FERMÉ FERMÉ

JEUDI
11/12

VENDREDI
12/12

DÉJEUNER
-

12€ À 16€
FERMÉ FERMÉ



MARDI
16/12

MERCREDI
17/12

JEUDI
18/12

VENDREDI
19/12

DÉJEUNER
-

25€

Œuf Chimay individuel
--

Steak flambé au poivre
Garniture du marché 

--
Fromages frais ou secs

et son pain maison
--

Mousse au chocolat

Terrine de foie gras et sa
compotée d'oignons

--
Filet de mignon de porc aux

châtaignes 
Gratin de patates douces et
ses champignons miniatures

--
Café gourmand

DÎNER
-

29€

Crème de moules de
Bouchot au safran

--
Quasi de veau

Condiment tamarin -
Cacahuètes

--
Buche poire, amandes

et miel

DU 15-12-2025 AU 19-12-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 22-12-2025 AU 26-12-2025

FERMÉ FERMÉ FERMÉ

MENU
L’hermitage

MENU

FERMÉ

MARDI
23/12

MERCREDI
24/12

JEUDI
25/12

VENDREDI
26/12

DÉJEUNER
-

25€

DÎNER
-

29€

VACANCES
SCOLAIRES

FERMÉ



LUNDI
15/12

MARDI
16/12

MERCREDI
17/12

JEUDI
18/12

DÉJEUNER
-

17€

Velouté de châtaignes et
éclats de noisettes

--
Echine de porc

Déclinaison de pommes
de terre

--
Assiette de fromage

ou faisselle

Velouté de potimarron
aux éclats de châtaignes

et huile de noisette
--

Echine de porc
Déclinaison de pommes

de terre
--

Assiette de fromage
ou faisselle

DÎNER
-

28€

Crème de moules de
Bouchot au safran

--
Quasi de veau

Condiment tamarin -
Cacahuètes

--
Buche poire, amandes

et miel

DU 15-12-2025 AU 19-12-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 22-12-2025 AU 26-12-2025

FERMÉ FERMÉ

MENU

Les Bessards

MENU

FERMÉ

FERMÉFERMÉ

LUNDI
22/12

MARDI
23/12

MERCREDI
24/12

JEUDI
25/12

DÉJEUNER
-

17€

DÎNER
-

28€

VACANCES
SCOLAIRES



DU 15-12-2025 AU 19-12-2025

LYCÉE HÔTELIER

DU 22-12-2025 AU 26-12-2025

MENU

La Brasserie

MENU

JEUDI
18/12

VENDREDI
19/12

DÉJEUNER
-

12€ À 16€
FERMÉ FERMÉ

JEUDI
25/12

VENDREDI
26/12

DÉJEUNER
-

12€ À 16€
VACANCES
SCOLAIRES



LYCÉE HÔTELIER

Livret des Menus

ACCUEIL : 04.75.07.57.10

RÉSERVATIONS : 04.75.07.57.14  
de 8h30 à 11h30 - En période scolaire

40 rue Jean MONNET, 26600 Tain l’Hermitage


